
 
設立５０周年記念 チャレンジ！アウトドア（屋久島会場）実施要項 

 

１ 趣旨 
本会は、会員に対する保健、元気回復その他福利厚生に関する事業を行い、会員の福祉の増進及び生活

の向上を図り、もって公務の能率的運営に資するとともに、北海道の教育及び文化の振興・発展に寄与するこ

とを目的に昭和５１（1976）年に設立され、令和８（2026）年１０月に設立５０周年を迎えます。 

ついては、この大きな節目の年を記念して、現職会員とその家族及び特別会員とその配偶者を対象に、世

界自然遺産「屋久島」の自然の中で、軽スポーツやレクリエーション活動への参加を通じ、心身の健康維持・増

進を図り、生き生きとした生活を送る機会を提供します。 
 

２ 主催 
一般財団法人北海道公立学校教職員互助会 

 

３ 開催期日 
令和８年８月２日（日）～８月５日（水）の３泊４日 

 

４ 実施場所及び宿泊施設 
場 所：鹿児島県熊毛郡屋久島町 
宿泊施設：THE HOTEL YAKUSHIMA OCEAN & FOREST 

 

５ 日程及び実施内容 

別紙のとおり 

 

６ 募集定員 

３５名（最少催行人員１０名） 

 

７ 参加対象者及び参加費用 
宿泊費・食事（朝食２回、昼食１回、夕食２回）・体験コース料金・国内旅行傷害保険料等が含まれています。 

参加対象者 
参加費用 (1名あたり) 

２名１室 ３名１室※１ 

〇現職会員とその被扶養者（中学生以上） 99,000円 97,500円 
〇現職会員の被扶養者（小学生） 81,000円 79,500円 

〇現職会員の被扶養者に認定されていない配偶者・子（中学生以上） 121,000円 119,500円 

〇現職会員の被扶養者に認定されていない子（小学生） 
99,000円 97,500円 〇特別会員と本会に登録されている配偶者 

１名１室の参加費用は２名１室参加費用＋93,000円となります。 
※１) ３名様でお申込の方のみ適用となります。(詳細は参加申込書裏面を参照してください。) 
※２) 小学生以上のお子様が対象となります。対象とならないお子様及びお申込みされていないお子様は当
会事業への参加（同伴を含む）はできません。 

 

８ 申込方法 
業務委託先あて所定の「参加申込書」を提出する。 
（１）申込受付期間 
令和8年4月24日（金）～5月29日（金） 
募集人員を超えて申込みがあった場合は、当会規定に基づき抽選で参加者を決定します。 

（２）申込書提出先（業務委託先） 
株式会社北海道教育互助センター 
〒060-0001 札幌市中央区北１条西６丁目２番地 損保ジャパン札幌ビル５階 

電話（011）281-0037 FAX（011）281-4797 
 

９ その他 

（１）参加決定者及び抽選に漏れた方については別途通知します。 

（２）アクティビティの各コースについては人数制限がありますので、必ず第２希望までご記入ください。なお、

コース内容が変更になる場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

（３）縄文杉折り返し登山は往復約10時間に及ぶ長距離トレッキングです。長時間の歩行や標高差のある山

道を進むため、相応の体力を必要とします。日頃の運動習慣や体調を十分にご確認のうえ、ご参加をご検

討ください。 

（４）悪天候等により行程等をやむを得ず変更する場合があります。その場合、宿泊費等追加料金が発生す

る場合があります。 



設立５０周年記念チャレンジ！アウトドア 屋久島会場 
-令和８年度一般財団法人北海道公立学校教職員互助会主催事業- 

◇実 施 年 月 日：2026年 8月2日（日）～8月5日（水）4日間 
◇参加予定人数：35名(大人30名、小学生5名)  

 ◇宿 泊 先: THE HOTEL YAKUSHIMA OCEAN ＆ FOREST（ホテルヤクシマオーシャン&フォーレスト） 

8月2日（日） 8月3日（月） 8月4日（火） 8月5日（水） 

07:50 新千歳空港集合  
08:50 新千歳空港発 JAL502便 
10:25 羽田空港着 
 

◇昼食：羽田空港にてお弁当 
 
12:00 羽田空港発 JAL647便 
13:45 鹿児島空港着 
 
15:15 鹿児島空港発 JAL3753 
15:55 屋久島空港着 
16:30頃 空港出発 

◇貸切バスにて宿泊施設へ 
 
 
 
17:00頃 宿泊ホテル到着 
 
 
18:00頃～夕食 

◇朝食 
 
1日コース（昼食付：登山弁当）  
各コース出発 

Ａ・Ｂ・Ｃの３コースから１つ選択 
A: 縄文杉折り返し登山 
 
B:白谷雲水峡・太鼓岩コース 
 
C: 紀元杉・ヤクスギランド散策 

とリバーカヤック（半日コース） 
 
 
 
 
 
各コース宿泊ホテル帰着 
 
 
18:00～夕食 

◇朝食 
 
半日コース（午前または午後） 
 
半日コース 午前出発 

Ｄ・Ｅ・Ｆの３コースから１つ選択 
D:シュノーケリングコース 
E:白谷雲水峡・苔むす森コース 
F:リバーカヤックコース（ショートコース） 
※午後参加の方は、午前中＜自由行動＞ 
ホテルにて昼食（お弁当）各お部屋にてお
召し上がりください。 
 
半日コース午後出発 
D:シュノーケリングコース 
E:白谷雲水峡・苔むす森コース 
F:リバーカヤックコース 
※午前参加の方は、午後から＜自由行動＞ 
 
18:00～夕食 

◇朝食 
◇各自出発までにチェックアウト等を 

お済ませください。 
8:00～島内見学へ 
 

-西部林道経由- 
①大川の滝 
②中間ガジュマル 
③千尋の滝 

      

12:20 屋久島空港着 

※※※昼食お弁当配付※※※ 

13:40 屋久島空港発 ＪＡＬ3746便 

14:15 鹿児島空港着 

14:35 鹿児島空港発 ＪＡＬ648便 

16:30 羽田空港着 

✽夕食は各自自由にお召し上がりください。 

17:30 羽田空港発 ＪＡＬ525便 

19:10 新千歳空港着 

      着後、各自自由解散 宿泊先 

◇ホテルヤクシマオーシャン&フォーレスト◇ 

宿泊先 

◇ホテルヤクシマオーシャン&フォーレスト◇ 

宿泊先 

◇ホテルヤクシマオーシャン&フォーレスト◇ 

＊この日程表は最も新しい資料に基づいて作成されていますが、交通機関等の都合により発着時間が変更になることがあります。 ◎JAL＝日本航空 

◎実施内容 

A: 縄文杉折り返し登山（上級者向け）・・・（全行程約 22Ｋｍ 歩行 9～10 時間 標高差 610ｍ）（朝食：お弁当/昼食：登山弁当付き） 

屋久島のシンボルであり樹齢 2,170 年～7,200 年とも言われる最大級の縄文杉を目指すこのコースは、荒川登山口から約 8.5 ㎞の長いトロッコ道を歩き、約 2.5 ㎞の登山道を往復
する全行程 約 10 時間の過酷な道のりですが、ウィルソン株などの巨木や圧倒的な存在感を放つ縄文杉に出会える、最高の達成感に満ちた本格登山ルートです。あくまでも登山ですの
でしっかりとした装備で登りましょう。 
☆ホテル出発 4:00 頃⇒（約 50 分）⇒屋久杉自然館⇒（約 40 分）⇒荒川登山口⇒（約５時間）⇒縄文杉（折り返し）⇒（約５時間）⇒荒川登山口⇒（約 40 分）
⇒屋久杉自然館⇒（約 50 分）⇒ホテル着 18:00 頃 ◎設定予定人数：10 名※小型バス 

B:白谷雲水峡・太鼓岩コース（中級者向け）・・・（全行程約5.5Ｋｍ 歩行4～5時間 標高差430ｍ）（昼食：登山弁当付き） 

白谷川流域の自然休養林。幻想的な森の雰囲気が、宮崎駿監督のアニメ映画「もののけ姫」のなかにでてくるシシ神の森内部のモデルとなったといわれる深い原始の森。ここは、美しい渓
流と、何百種類の苔に覆われた深い緑の森をゆっくりと観察しながらめぐる「癒しのコース」。湿潤な森は濃密な生命の気配がただよい、魂をはるかな太古の世界へ誘います。辻峠からひと
汗かけば、太鼓岩の大展望がまっています。 
☆ホテル出発 8:00 頃⇒（約 30 分）⇒白谷雲水峡入口⇒（約 90 分）⇒苔むす森⇒（約 60 分）⇒太鼓岩⇒（約 120 分楠川歩道経由）⇒白谷雲水峡入口⇒⇒（約
30 分）⇒ホテル着 17:00 頃 ◎設定予定人数：15 名※小型バス 

C: 紀元杉とヤクスギランド散策（初心～初級）と(ヤクスギランド内散策 約2㎞ 所要時間約４時間)とリバーカヤック(所要約3時間)（昼食：登山弁当付き） 
◎紀元杉：遊歩道が整備された、気軽に観光できる推定樹齢 3,000 年の屋久杉の巨木です。 ヤマグルマやナナカマドなど様々な植物が着生し、石楠花（シャクナゲ）開花の時期
は着生木の石楠花の花を見ることができます。 標高 1,230m、樹高 19.5m、胸高周囲 8.1m、推定樹齢 3,000 年。車で行くことが出来る最も大きな屋久杉です。 
◎ヤクスギランド：標高 1000m 付近に広がる 270ha もの自然休養林。 屋久杉の巨木も多く、世界自然遺産登録地と同様の自然林が広がる。 「らんど」という名称のイメージとは
異なり、原生林をそのままに感じることのできる場所。 屋久杉やツガなどの針葉樹が多いが、南西日本から北日本の森林の気候に近く、広葉樹も多く見られるのが特徴だ。ツバキやカシと
ともに、ナナカマドやハリキリなど、鮮やかに紅葉する樹木が針葉樹と混生し、日本の森林の原型と言われている。整備された遊歩道の 50 分コースを散策します。 
◎リバーカヤック：水の島といわれる屋久島。すべての生命を育む清らかな水が島中を流れています。 安房川は照葉樹の森に囲まれた美しい渓谷です。 河口に近いところは流れも穏や
かでカヤック初心者にはうってつけのコース。ガイドのレクチャーで誰でもすぐに操れるようになります。音もなく水面をすすむ気分は爽快、艇上から見る景色は新鮮です。 山、森、川、海、す
べては有機的につながっています。周りの海から発生する上昇気流は高い山で冷えて雲や雨に変わり、森を潤し川へ注ぎ、海へ戻ります。屋久島の豊かな循環をまるごと体感できます。 
✰ホテル出発 8:00 頃⇒（約 90 分）⇒紀元杉⇒（約 15 分）⇒ヤクスギランド散策⇒（約 40 分）⇒リバーカヤック体験⇒（約 50 分）⇒ホテル到着 17:00 頃◎設定予定人
数：15 名 ※小型バス 

D:シュノーケリングコース（半日コース・午前または午後） 所要時間約４時間 

屋久島の海には、日本でも一番と言われるほど、多くの種類の魚達がいます。シュノーケリングでは、海の生物達と気軽に触れ合うことができます。波の穏やかなポイントにご案内しますの
で、泳ぎが苦手な方や小さなお子様でも安心です。ホテル出発 8:00（13：30）～一湊海水浴場（予定）到着～12：00（17：00）ホテル到着 ※ホテルから海水浴場まで片
道約 20 分 ◎設定予定人数：15 名 ※小型バス 

E: 白谷雲水峡・苔むす森コース（半日コース・午前または午後）・・・（全行程3.5Ｋｍ 歩行約3時間 標高600～860ｍ） 所要時間約４時間 

白谷川流域の自然休養林。幻想的な森の雰囲気が、宮崎駿監督のアニメ映画「もののけ姫」のなかにでてくるシシ神の森内部のモデルとなったといわれる深い原始の森。ここは、美しい渓
流と、何百種類の苔に覆われた深い緑の森をゆっくりと観察しながらめぐる「癒しのコース」。湿潤な森は濃密な生命の気配がただよい、魂をはるかな太古の世界へ誘います。 
【☆ホテル出発⇒（約 30 分）⇒白谷雲水峡入口⇒（約 80 分）⇒苔むす森⇒（約 90 分）⇒白谷雲水峡入口⇒（約 30 分）⇒ホテル到着】 
ホテル発 8:00（13：30）＝＝白谷雲水峡入口＝＝ホテル着 12:00（17:30）◎設定予定人数：15 名 ※小型バス 

F:リバーカヤックコース（半日コース・午前または午後） 所要時間約3.5時間 

葉樹の森に囲まれた美しい渓谷です。河口に近いところは流れも穏やかでカヤック初心者にはうってつけのコース。ガイドのレクチャーで誰でもすぐに操れるようになります。音もなく水面をすす
む気分は爽快、艇上から見る景色は新鮮です。山、森、川、海、すべては有機的につながっています。周りの海から発生する上昇気流は高い山で冷えて雲や雨に変わり、森を潤し川へ注
ぎ、海へ戻ります。屋久島の豊かな循環をまるごと体感できます。※カヌー体験の所要時間は約２時間のショートコースとなります。 
ホテル出発 8:00（13:00）～安房川～ホテル到着 11:30（16:00）※ホテルから安房川まで片道約 40 分 ◎設定予定人数：10 名※小型バス 

◎所要時間は目安です。歩行や体験の状況により前後する場合があります。 

◎最終日 島内見学 （小型バス ２台） 

・西部林道：永田から栗生の区間の世界自然遺産登録地域に指定されている。山手側には屋久杉、ヤクタネゴヨウ松や照葉樹林などの原生林がみられます。 ところどころ台風によ

り樹木上部が立ち枯れ状態の樹林が様々な形をして見られ、歩いてみると「緑のトンネル」とも呼ばれる天然の木々に覆われた林道です。このあたりの上部の森林は手付かずの自

然が残されている原始の森です。 

・大川の滝：安房から車で 70 分、栗生集落を過ぎ、西部林道に入る手前、県道からすぐのところにある滝です。数ある屋久島の滝の中でも最大規模で、日本の滝 100 選に選ば

れている。落差 88m の断崖を一気に流れ落ちる迫力ある様には目を見張る。滝つぼの近くまで岩伝いに歩いて行け、その轟音と水しぶきを身近に感じることができます。夏場もひん

やりとしていて、涼を求める人たちで賑わいを見せる。 

・中間ガジュマル：中間集落の入口近く、中間川のほとりにある巨大なガジュマルです。ガジュマル群は町指定文化財の天然記念です。樹齢 500 年の幹からは無数の気根が伸び、

中央に空いたトンネルの下での写真撮影ができます。 

・千尋の滝：深いＶ字型に切れ込む花崗岩の中央から大量の水が流れ落ちる落差 60m の滝。手前の巨大な一枚岩の広さが畳千畳の広さがあると言われていることから、「せんぴ

ろ」の滝と名づけられています。 

 

◇貸切バス運行会社：まつばんだ交通 


