
 
令和７年度 チャレンジ！アウトドア（沖縄本島会場）実施要項 

 

１ 趣旨 

現職会員とその家族を対象に、自然の中で軽スポーツやレクリエーション活動に参加することにより、心

身の健康維持・増進を図り、生き生きとした生活を送る機会を提供する。 
 

２ 主催 

一般財団法人北海道公立学校教職員互助会 
 

３ 開催期日 

令和７年７月２７日（日）～７月３０日（水）の３泊４日 
 

４ 実施場所及び宿泊施設 
場 所：沖縄県中頭郡読谷村、その周辺市町村及び那覇市 

宿泊施設：グランドメルキュール沖縄残波岬リゾート（読谷村）(１･２泊目) 

ホテルJALシティ那覇（那覇市）(３泊目) 

 

５ 日程及び実施内容 

別紙のとおり 

 

６ 募集定員 

６０名（最少催行人員１０名） 

 

７ 参加対象者及び参加費用 
航空賃・宿泊費・食事（朝食３回、昼食３回、夕食２回）・体験コース料金・国内旅行傷害保険料等が含まれて

います。 

参加対象者 
参加費用 (1名あたり) 

２名１室 ３名１室※１ 

〇現職会員とその被扶養者（中学生以上） 109,000 円 107,500 円 

〇現職会員の被扶養者（小学生※2） 89,000 円 87,500 円 

〇現職会員の被扶養者に認定されていない配偶者・子（中学生以上） 133,000 円 131,500 円 

〇現職会員の被扶養者に認定されていない子（小学生※2） 109,000 円 107,500 円 

１名１室の参加費用は２名１室参加費用＋１８，０００円となります。 
※１) ３名様でお申込の方のみ適用となります。(詳細は参加申込書裏面を参照してください。) 
※２) 小学生以上のお子様が対象となります。対象とならないお子様及びお申込みされていないお子様は当

会事業への参加（同伴を含む）はできません。 

 

８ 申込方法 
業務委託先あて所定の「参加申込書」を提出する。 
（１）申込受付期間 

令和７年４月２５日（金）～５月３０日（金） 
募集人員を超えて申込みがあった場合は、当会規定に基づき抽選で参加者を決定します。 

（２）申込書提出先（業務委託先） 
株式会社北海道教育互助センター 
〒060-0001 札幌市中央区北１条西６丁目２番地 損保ジャパン札幌ビル５階 

電話（011）281-0037 FAX（011）281-4797 
 

９ その他 

（１）参加決定者及び抽選に漏れた方については別途通知します。 

（２）アクティビティの各コースについては人数制限がありますので、必ず第２希望までご記入ください。なお、

コース内容が変更になる場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

（３）悪天候等により行程等をやむを得ず変更する場合があります。その場合、宿泊費等追加料金が発生す

る場合があります。 



令和７年度 チャレンジ！アウトドア沖縄本島会場 実施日程 
◎実施年月日：令和７年７月27日（日）～７月30日（水） 3泊４日 ◎宿泊先：グランドメルキュール沖縄残波岬リゾート〔2泊〕、ホテルＪＡＬシティ那覇〔1泊〕 

＊この日程表は予定であり、各地の出発・到着時刻等は変更となることがあります。 

7月２7日（日） 7月２8日（月） 7月29日（火） 7月30日（水） 

  6:30 朝食（各自レストランにてお召し上がりください。）  6:30 朝食（各自レストランにてお召し上がりください。）  6:30 朝食（各自レストランにてお召し上がりください。） 

9:30 新千歳空港集合 ～ ホテル内（レストラン）ビュッフェ ～ ホテル内（レストラン）ビュッフェ ～ ホテル内（レストラン）和洋琉バイキング 

 新千歳空港国内線ターミナルビル２F    朝食後、各自チェックアウト（個人精算）  朝食後、各自チェックアウト（個人精算） 

 搭乗券・名札配布 7:30 半日コース（午前）  をお済ませください。  をお済ませください。 

 手荷物お預け後����������������お弁当配付 ～ A：ジンベイザメ体験ダイビング[10歳以上]     

   B：クマノミ楽園ボートシュノーケル 8:00 ホテル 出発 8:20 ホテル 出発 

10:30 新千歳空港発 ANA56便  C：ざんぱウォーターアスレチック     

   D：ボートフィッシング 9:15 美ら海水族館 到着 9:00 おきなわワールド 到着 

12:10 羽田空港着  E：SUP（ｽﾀﾝﾄﾞｱｯﾌﾟﾊﾟﾄﾞﾙﾎﾞｰﾄﾞ）  各自で見学しお楽しみください。  各自で見学しお楽しみください。 

   F：琉球村でサンゴランプ作り     

13:05 羽田空港発 ANA473便    昼食は各自でお召し上がりください。 11:30 おきなわワールド 出発 

  12:00 昼食     

15:40 那覇空港着  ホテル内（レストラン）ビュッフェ   12:30 那覇空港 到着 

 手荷物受取   13:30 美ら海水族館 出発  搭乗券・����������������お弁当配付 

 バスガイド合流 12:30 半日コース（午後）  那覇市内の宿泊ホテルへ移動   

 人数確認後、貸切バス駐車場へ移動 ～ A：ジンベイザメ体験ダイビング[10歳以上]   13:55 那覇空港発 JAL912便 

   B：クマノミ楽園ボートシュノーケル 15:30 ホテル 到着   

16:20 那覇空港 出発  C：ざんぱウォーターアスレチック  到着後、国際通りなど各自自由散策 16:35 羽田空港着 

 貸切バスにて宿泊ホテルへ直行  D：ボートフィッシング  翌日の出発まで自由行動   

   E：SUP（ｽﾀﾝﾄﾞｱｯﾌﾟﾊﾟﾄﾞﾙﾎﾞｰﾄﾞ）   17:30 羽田空港発 JAL525便 

17:30 ホテル 到着  F：琉球村でサンゴランプ作り     

      19:10 新千歳空港着 

18:00 
～ 

夕食（各自レストランにてお召し上がりください。）
ホテル内（レストラン）ビュッフェ 

18:00 
～ 

夕食（各自レストランにてお召し上がりください。）
ホテル内（レストラン）ビュッフェ 

 夕食は各自でお召し上がりください。  到着後、各自解散 

宿泊先 
グランドメルキュール 
沖縄残波岬リゾート 

(基本ツインルーム利用) 
宿泊先 

グランドメルキュール 
沖縄残波岬リゾート 

(基本ツインルーム利用) 
宿泊先 

ホテルJALシティ那覇 
(基本ツインルーム利用)   



令和７度 チャレンジ！アウトドア 沖縄本島会場 実施内容 

 

Ａ：ジンベイザメ体験ダイビングﾞ <所要時間約 3 時間>※対象年齢 10 歳以上  

海中イケスの中にいるジンベイザメを体験ダイビングでは約 50ｃｍの距離で観察することができます。事前にしっかり説明するので初めてでも安心してお楽しみいただけます。世界初の海洋牧場を

是非ご堪能ください。＊定員 10 名まで 

※小雨程度でも実施します。 ※悪天候の場合は中止します。 ※中止の場合は、琉球村で体験教室を実施します。 
 

Ｂ：クマノミ楽園ボートシュノーケル <所要時間約 3 時間> 

シュノーケリングは、水中マスクとシュノーケル、足ヒレを着けて、水面から海の中の景色を楽しむアクティビティです。 浮力のあるウェットスーツ・ライフジャケットを着用することに加え、海のプロ

であるインストラクターが引率しますので、初心者でも安心です。実はシュノーケリングは泳げない人でも OK のアクティビティです。 今回は熱帯魚人気 NO’1 の「ニモ」こと、かわいいクマノミに会

いに行くプラン。ボートで 5 分ほどのとっておきのポイントへ向かいます。海の中でゆらゆら波にそよぐイソギンチャクの中に棲むクマノミたちとのふれ合いはほっこり癒しの時間です。＊予定定員

24 名 

※雨天でも実施します。 ※大雨や強風の場合は中止します。 ※中止の場合は、琉球村で体験教室を実施します。 

 

Ｃ：ざんぱウォーターアスレチック（残波ビーチ） <所要時間約 1～3 時間> 

白い砂浜と青い海が特徴で、沖縄らしいリゾート感あふれる残波ビーチ。スリル満点の 20m のウォータースライダーやウォーターアスレチックで跳ねて、滑って、落ちて楽しい「ざんぱの海」を大人も

子供も遊びつくすことができます。＜当日の利用枠 最大 80 名様まで＊一般参加者を含む＞ 

 

Ｄ：ボートフィッシング（釣り船釣り体験） <所要時間約３時間> 

沖縄本島中部に位置する読谷村は、県内有数の珊瑚礁のある豊かな海に恵まれ、船で少し沖に出ると、様々な魚を釣って楽しむことができます。地元漁業組合のスタッフが丁寧にレクチャーするの

で女性や子供も安心してご参加いただけます。＊定員 7 名まで 

※※雨天でも実施します。 ※大雨による増水や強風の場合は中止します。 ※中止の場合は、琉球村で体験教室を実施します。 
 



 

Ｅ：ＳＵＰ（ｽﾀﾝﾄﾞｱｯﾌﾟﾊﾟﾄﾞﾙﾎﾞｰﾄﾞ）体験 <所要時間約 2.5 時間> 

ハワイ発祥の SUP(スタンドアップパドルボード)は、サーフボードのような専用ボードの上に立ち、パドルで漕いで水上を進む、世界中で大人気のウォータースポーツです。体験場所は海(湾内)また

はマングローブの川を予定しております。小学生も参加するため初心者の方でも安心して楽しむことができます。＊予定定員：20 名 

※雨天でも実施します。 ※大雨や強風の場合は中止します。 ※中止の場合は、琉球村で体験教室を実施します。 

 

F：琉球村でサンゴのランプ作り <所要時間約 3 時間>  

沖縄の海で取れたサンゴを使い、ドーム状に組み立て貝殻やシーグラスで飾り付けたランプシェードを作る体験です。優しい光を放つ世界に一つだけのサンゴランプをお作りいただきます。ライトを

つけるのがとても楽しみになる作品になります。＊予定定員：10 名 

 

7/29（火）：美ら海水族館 <所要時間約４時間> 

沖縄美ら海水族館は誰もが行く人気の観光施設です。見どころはメインの大きな水槽を優雅に泳ぐジンベイザメです。また、イルカやマグロの力強い泳ぎも見応えがあります。その他のエリアではサ

ンゴや深海魚、カニなども見て楽しめます。 

 

7/30（水）：おきなわワールド <所要時間約２時間> 

おきなわワールドは、沖縄をまるっと体験できるテーマパークです。①自然の神秘・玉泉洞（鍾乳洞） ②熱帯フルーツ園 ③手作り体験コーナー（琉球ガラスと伝統工芸） ④琉球王国時代へタイムス

リップ（琉球王国城下町） ⑤チムドンドン！！沖縄伝統芸能（スーパーエイサーショー） ⑥毒蛇と毒舌がクセになる（ハブとマングースのショー） ⑦ヘビと愉快な仲間たち（ハブ博物公園）の７つのポ

イントがあり、特に玉泉洞については、最大の鍾乳洞が約 30 万年の年月をかけて創られ全長 5,000ｍ、鍾乳石 100 万本以上を擁し、国内最大級の規模を誇ります。（一般公開は 890ｍ） また、

国の有形文化財登録原簿に登録された「琉球王国城下町（旧民家群）」や沖縄の伝統芸能「エイサー」楽しめるのも魅力です。 




